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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MICHELE COPPI 
Indirizzo  VIA SAN CARLO BORROMEO 21, 23868 VALMADRERA  LC 
Telefono  +39 3931646699 

Fax   
E-mail  ost.michelecoppi@gmail.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  23-08-90 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• agosto 2014  Osteopata libero professionista presso lo studio osteopatico M. Coppi, via Lucia 10 Lecco. 
               
        • da l’anno accademico 2014-15 
 
                        • febbraio 2015- 2017 

 Assistente docente nel corso di Fasce presso l’ISO Istituto Superiore di Osteopatia di Milano. 
 
Tutor nel Progetto di Ricerca Osteopatica presso l’ Istituto Palazzolo Don Gnocchi di Milano 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• ottobre 2009 - luglio 2014  Laurea in Osteopatia presso l’Istituto Superiore di Osteopatia di Milano con conseguimento del 

Bachelor in Osteopathy Honours ( D.O. B.Sc. Hons. Ost) rilasciato dall’università del Galles (UK)  
Istituto Superiore di Osteopatia (Milano) 
Tirocinio clinico (2 anni) presso il Centro di Medicina Osteopatica di Milano e all’ Ospedale Don 
Gnocchi di Milano nei reparti di geriatria, oncologia, malattie respiratorie e nel nucleo 
specialistico per persone in stato vegetativo e malattie neuromuscolari. 
 
Principi di osteopatia, tecniche articolatorie, osteopatia viscerale, osteopatia craniale, fasce, 
tecniche di energia muscolare, ginecologia, pediatria, fisiologia, neurologia, medicina 
osteopatica, patologia. 
 

• settembre 2012    Certificazione: Operatore specializzato nell’applicazione del Taping elastico. 
Attestato conferito da ATS advanced training System dopo avere partecipato al corso formativo. 
 

• giugno 2012    Addetto al primo soccorso aziendale in area critica medico sanitaria rivolta all’urgenza ed 
emergenza. 
Attestato rilasciato dal Dott. Nunzio Lombardo in seguito alle ore di preparazione e al test finale. 
 

• settembre 2004 - giugno 2009  Diploma superiore di Geometra. 
Istituto tecnico per geometri I.I.S.G. Bovara (Lecco). 

   
  



   
  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

  
Buone capacità comunicative, acquisite grazie al tirocinio clinico e allo stretto contatto con i 
pazienti e con gli studenti. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Buona sensibilità e capacità manipolativa articolare, viscerale, fasciale e craniale esercitata in 
clinica e in ospedale su pazienti reali. 
Dimestichezza nell’applicazione del Taping elastico. 
Competenze informatiche: conoscenza approfondita del Pacchetto Office (Word, Excel, Access, 
Power Point, Ouotlook Express e Internet Explorer). 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Da settembre 2007 ad oggi ho lavorato in qualità di commesso presso il negozio di 

abbigliamento MOOD di Lecco. Titolari: Gabriele Colciago e Massimiliano Riva.  
Nel corso della mia attività ho sviluppato una fitta rete di rapporti e relazioni lavorando in sinergia 
con altre persone. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti della legge n.196/2003. 
 


